
Ursachen 
 

Für die weite Ausbreitung von AIDS in den südafrikanischen Staaten sind vermutlich fol-
gende Ursachen verantwortlich: 

 Späte Präventionskampagnen: Während in Europa und Nordamerika kurz nach der 
Entdeckung des HI-Virus durch Massenmedien die Endzeitstimmung verbreitet wurde 
und damit große Teile der Bevölkerung über die Übertragungswege und Prävention in-
formiert waren, blieb AIDS in vielen Teilen Afrikas ein Tabuthema, wodurch die Seuche 
fast 20 Jahre Zeit hatte, sich ungehindert zu verbreiten. 

 

 Kostengründe: Die Bevölkerung Südafrikas gehört zu den ärmsten der Welt. Werden 
Kondome und HIV-Tests den Betroffenen nicht sehr kostengünstig zur Verfügung ge-
stellt, so werden diese Mittel nicht breite Verwendung finden. 

 

 Prostitution sowie sexuelle und körperliche Gewalt gegen Frauen sind mögliche Grün-
de, weshalb im Gegensatz zu Europa und Nordamerika mehr Frauen als Männer infi-
ziert sind (57% der HIV-infizierten Erwachsenen sind Frauen[1]), erklären dieses Phä-
nomen jedoch nicht vollständig. In Tansania ergab eine Untersuchung, dass bei jungen 
Frauen, die Gewalt durch ihren Partner erfahren haben, die Wahrscheinlichkeit, HIV-
infiziert zu sein, zehn mal höher war als bei Frauen, die keine Gewalt erfuhren. 

 

 Gleichgültigkeit der Infizierten: In vielen Gebieten besteht kein großes Interesse bei 
den Betroffenen, den eigenen HIV-Status zu kennen und somit andere schützen zu 
können. Ein positives Testergebnis kommt in vielen Gebieten Afrikas einem Todesur-
teil gleich, da es keinerlei Behandlungsmöglichkeiten gibt. 

 

 Starke Tabuisierung von Aids und Diskriminierung und Ausgrenzung von Aids-Kranken, 
was die Bereitschaft, einen Aids-Test durchzuführen, stark vermindert. 

 

 Kulturelle Ursachen: Polygamie und das sofortige Heiraten der Witwen durch Fami-
lienangehörige des Verstorbenen sind ebenfalls begünstigende Faktoren.  
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